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Treinta anos
con los jovenes

A. RODRIGUEZ Vigo

La asociacion juvenil Abertal cele-
bra este afio su trigésimo aniversa-
rio, efeméride para la que han prepa-
rado un variado programa de activi-
dades que se desarrollara hasta la
préxima primavera. Un nutrido gru-
po de animadores y socios del cen-
tro participaron el pasado viernes en
la primera jornada conmemorativa
que se celebro en la sede de la enti-
dad, en la calle Venezuela.

Desde las seis y media hasta pa-
sada la media noche los asistentes
realizaron diversas actividades de
animacion, que comenzaron por la
decoracion de una de las paredes del
centro con un mural disefiado bajo el
lema “30 afios compartindo vida”.
Cada socio y animador participante
en la tarde-velada tuvo la oportuni-
dad de dejar su sello personal en el
dibujo, en alusién a la razén de ser
de Abertal: una asociacion que ha
llegado a los treinta afios gracias al
trabajo de muchas personas.

Un taller de break dance, torneos
de futbito y baloncesto y otros jue-
gos alternativos ocuparon el tiempo
de ocio de la primera jornada con-
memorativa, que se cerrd a media
noche con el “descubrimiento” del
mural y una chocolatada.

Calendario

La préxima actividad conmemora-
tiva del trigésimo aniversario sera un
concierto de cardcter juvenil que se
celebrard el 7 de marzo. Un mes mas
tarde, el 9 de mayo, la asociacion
proyecta organizar una actividad in-
fantil abierta a la ciudad, mientras
que el 16 de mayo albergaran en Vi-
go un encuentro autonémico de ani-
madores de tiempo libre. El cierre
del programa se efectuard el 30 de
mayo, dia en que se celebrara el acto
oficial de celebracion y una cena de
antiguos socios y destinatarios de
las actividades de la entidad.

La asociacion

La asociacidn juvenil Abertal se
fund6 en 1979 con la pretension de
crear un espacio de encuentro y con-
vivencia entre la poblacion juvenil.
Su finalidad es “contribuir en el
tiempo libre a la educacion y promo-
cion integral de nifios, adolescentes
y jovenes”.

En la actualidad, Abertal cuenta
con cerca de doscientos socios, un
grupo de 140 voluntarios, cuatro
profesionales remunerados y un co-
lectivo de destinatarios formado por
600 nifos entre 7 y 14 afios y 300
jovenes entre 15y 25 afios.

Historia

Abertal, que es miembro fundador
de la Federacion de Centros Xuvenis
Don Bosco de Galicia, fue creada ha-
ce treinta afios por un grupo de estu-
diantes del colegio Salesianos Maria
Auxiliadora, promovidos por el sale-
siano José Rodriguez Pacheco.

Alo largo de los primeros afios de
actividad, los jovenes que formaban
la asociacion fueron organizando ac-
tividades de diferente tipo, entre las
que destacan: el torneo navidefio de
futbol sala, pionero en Vigo; el Gine-
club Abertal, que en los afos 80 pro-
yectaba peliculas en version original,
sesiones que dieron lugar a las pri-
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meras Xornadas de Cine Galego; la
“Operacion Kilo”, campafia de reco-
gida de juguetes, alimentos y ropa
para entregar a familias desfavoreci-
das de la ciudad; y conciertos, cur-
sos y actividades musicales que de-
rivaron en Unica Funcién, plataforma
de musica que ofertaba a jovenes la
posibilidad de tocar en un concierto
ante quinientas personas.

Con el paso del tiempo, se inici6 el
trabajo con nifios, concretamente
con la celebracion de actividades in-
fantiles los sabados. Estas iniciativas
se enmarcaron en el Proyecto Anco-
ra, pionero en el &mbito de activida-
des de ocio y educativas destinadas
a nifios.

Un salto significativo en la trayec-
toria de la asociacion lo protagoniza
la realizacion del primer Gampamen-
to Urbano en 1989. El éxito de la
convocatoria y la demanda de este
tipo de iniciativas lleva a los promo-
tores de Abertal a asumir las activi-
dades de tiempo libre infantiles co-
mo prioridad. Surgen asi la bibliote-
ca infantil Lia de cores y otras ofer-
tas ladicas.

En esta primera etapa de la aso-
ciacion, destaca también la realiza-
cion de Librolandia, primera feria de
literatura infantil y juvenil.

El desarrollo de todas estas inicia-
tivas, que han ido evolucionando a
medida que han pasado los afos, hi-
zo merecedor a la asociacion Abertal
del nombramiento de “Viguesa Dis-
tinguida” en el afio 2002, como reco-
nocimiento a su labor en favor de la
juventud.

Proyectos

Abertal desarrolla proyectos con
colectivos de nifios, adolescentes y
jovenes en situacion normalizada y
colectivos en riesgo de exclusion so-
cial.

Entre las iniciativas que desarrolla
en la actualidad se encuentra la Al-
ternativa Vaivén, un programa de
ocio educativo para nifios de 7 a 14
afios que se desarrolla los sébados a
lo largo del curso escolar. Incluye
excursiones y acampadas. El Cam-
pamento Urbano, destinado a nifios
de 8 a 14 afios, se realiza desde
1989 en la primera quincena de
agosto.

Menores en situacion de riesgo
social derivados por servicios socia-
les y centros de menores son los
destinatarios del proyecto Xinxin,
que consta de grupos de apoyo edu-
cativo, escolar e integracion en acti-
vidades de ocio.

Los jovenes de 14 a 25 afios parti-
cipan en un completo programa de
actividades, entre las que se encuen-
tra una sala-bar sin alcohol que fun-

ciona de lunes a sabado por las tar-
desy en la que se promueven activi-
dades deportivas, un punto de infor-
macion juvenil, campafias de sensi-
bilizacion, actividades nocturnas de
ocio, conciertos, acceso gratuito a
internet,... Para este colectivo juvenil
existe Unica Funcidn, concierto de
de caracter benéfico de grupos afi-
cionados, y Vigo unha e dez, cursos
de interpretacion y grabacion que se
imparten durante dos meses para
hacer un cortometraje.

Conecta Xove, un programa a tra-
vés del que jovenes de 16 a 18 afios
se forman para dar cursos de infor-
matica basica a adultos, el servicio
de informacion a la juventud sobre
posibilidades que ofrece la UE, un
proyecto de fomento del voluntaria-
do entre la juventud y un programa
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Participantes en el taller de break dance impartido el pasado viernes.

de apoyo a la consecucion del pri-
mer empleo completan la larga lista
de actividades que desarrolla en la
actualidad la asociacion juvenil Aber-

tal, que, ademas, colabora con la es-
cuela Don Bosco para formar a ani-
madores socioculturales y de tiempo
libre.
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